
 
 

SEELENSTÄRKER  Workshop  
Weiterbildung – therapeutische Selbst-Fürsorge - Netzwerken 

für Therapeuten*innen, Osteopathen*innen, HP’s,  Hebammen, Doulas, etc… 
 

Freitag16.10.26; 16- ca. 19Uhr,                                                                                                                                       
danach therapeutischer Austausch in einem Restaurant 

Programm: 

• Hallo & Begrüßung  
• Körperwahrnehmungsübungen zum Ankommen:  raus aus dem Kopf- rein ins Hier & Jetzt 
• Vorstellungsrunde- wie fühlen wir uns jetzt und wie "präsentieren" wir uns jetzt? 
• Therapeutische Selbst-Fürsorge im Praxis-Alltag: Warum, Wieso & Wie? 
• SEELENSTÄRKER als Seelentherapeuticum - Kleine Einführung - SEELENSTÄRKER Globuli + 

Öle anschauen, erfühlen, riechen, testen... 
• Pause mit Raum für Austausch & Vernetzung 
• Abschluss mit einer Meditation  

Inklusive: 

• als Handout gibt es mein SEELENSTÄRKER Booklet mit Affirmationskarten-Set (Wert 24 Euro) inkl. 
• Wasserbar mit dem lebendigen Wasser der St. Leonhards Quellen 
• Tee, Superfood-Snacks 

Kleine Gruppe, 6-max. 10 Teilnehmerinnen 

Test-Sets für die BlütenKraft Globuli können vor Ort angeschaut & bestellt werden 

Wertschätzungsbeitrag: 44,00 Euro 

Information/Kontakt/Anmeldung: 
akademie-khk@kate-kolbe.de 

 
Bitte bringt Eure Flyer, Visitenkarten, etc… mit  

 
 
 

 
 

 

 

 

 

SEELENSTÄRKER 
Seelentherapeuticum & lichtvolle Lebensbegleiter 

 
BlütenKraft Kombinationen & AromaKraft Ölmischungen in 

Verbindung mit Symbolen aus der heiligen Geometrie und                
positiven Affirmationen 

 
by Kate Kolbe 

 


